
                                                                                                                                
  
  
 

                

               

 
PROGRAMA X EmpleoWeekend UMH - Employment Training UMH 23 y 24 de marzo 2023. Mentoring 
como herramienta de orientación profesional  

 

JUEVES 23DE MARZO (Participación de estudiantes). ONLINE 

  9:00 Recepción de participantes. 

  9:15 Presentación Programa Mentoring (profesional/emprendedor), presentación programa Innovación, Erasmus Rural, Inserción Laboral de personas con diversidad funcional, 
presentación Becas de movilidad para emprendedores. 

 9:45  ¿Qué buscan las empresas de los candidatos? 

10:00  Diseñar objetivos profesionales. Mandala: cuál es mi objetivo profesional a medio plazo. 

10:30 Actividades sorpresa. 

11:00 ‘Elevator pitch’. 

11:30 ‘Speed networking online’. 

12:00 Café networking. 

12:30  Píldoras de conocimiento: entrevistador, entrevistado y observador. ‘Role playing’ ejecución entrevistador, entrevistado y observador. 

13:00  Plan personal - plan de acción. 

13:30  Explicación de la dinámica del viernes. 

14:00  Dudas y preguntas. 

VIERNES 24 DE MARZO (Participación de profesionales y estudiantes/titulados). PRESENCIAL 

  9:00 Recepción de participantes estudiantes y titulados y profesionales de las empresas participantes. 

  9:30 
Presentación del Evento por el Vicerrectorado de Estudiantes y Coordinación y por el Vicerrectorado de Transferencia  
e Intercambio del Conocimiento. 

 

10:00-12.00  Entrevistas simuladas/reales con’ feedback’. 
12:00 Café networking. 

12:30 ¿Qué es el Mentoring? 

12:45 Speed Networking Programa Mentoring 

13:00 Parejas Mentoring 

13:15 Puesta en común del EmpleoWeekend: entrevistas, Mentoring, etc. Turno de preguntas entre entrevistadores y entrevistados. 
13:45 Clausura y cierre del evento 
14:00 Comida Networking 


