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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y JURIDI

Coordina: M2 Cinta Gisbert Lopez
Jesus Martinez Mateo
Lirios Alds Simé

D. Faustino Olmos Grau. Socio Director ESPIRAL, FORMACION Y COACHING. Master en Direccién de RR.HH. Coach
Certificado. 25 afios como Director de Recursos Humanos en empresas nacionales y multinacionales. Docente en
distintas Universidades y Escuelas de Negocio.

“Creer en nosotros mismos y en nuestras posibilidades puede ser el principio de cualquier cambio: atrévete a pasar de tus
zonas de confort y miedo a tus zonas de innovacion y proactividad”

Dfia. Concha GAmiz Burillo. Socia Directora de TAO consultores y TAO Psicélogos. Psicéloga. Coach
ejecutivo-empresarial y personal. Especialista en Mediacidn. Experta en gestion del talento y desarrollo de
equipos directivos.

“Conoce y afronta el estrés. Canaliza la energia que nos ofrece el estrés hacia una percepcion y direccion sana y
constructiva”.

Diia. Anna Rubi Segui. Consultora Socia GRUPO MEDITERRANEO CONSULTORES. Psicloga. 25 afios de experiencia
como Consultora en Desarrollo Estratégico. Experta en gestion del talento. Executive Coach Individual y Equipos.

“Mirar no significa ver, ampliar la mirada implica que seas consciente de aquello que tus ojos todavia no han descubierto”.




“ROMPIENDO TENDENCIAS”
JORNADA DE PENSAMIENTO PROACTIVO

MODERA
M2 Cinta Gisbert, Vicedecana Grado ADE Elche

“Es mejor encender una
vela que maldecir la SESION DE MANANA

oscuridad”

INAUGURACION DE LA JORNADA 9:30
Excma. Sra. Dfia. M2 José Alarcon, Vicerrectora de Estudios

EL BLOQUEO DEL MIEDO 9:45
Jesus Martinez, Vicedecano Grado en RRLLyRRHH

EL GIRO DE ACTITUD 10:00
“El auto-liderazgo: el catalizador del cambio”
Faustino Olmos, Espiral Formacién y Coaching

Descanso 11:30
LA CANALIZACION DE LA ENERGIA  12:00

“Sin estrés pienso mejor”
Concha Gémiz, Tao Consultores

Descanso 13:30

Sr. D. Fernando Vidal
Vicerrector de Economia y Empresa

Inscripcion: facultad.csjelx@umbh.es Organiza: Grado en ADE Elche

Certificados de asistencia Grado en RRLL y RRHH
Aforo limitado a la capacidad del aula por riguroso orden de inscripcion



CAMPUS UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE

RONDA NORTE

UNIVERSITAS
Miguel Herndndez
de Elche
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